
Katekese 

Førstekommunion undervisning og konfirmasjonsundervisning 

Kjære foreldre, barn og ungdom, 

Vi minner om katekeseundervisningene som forbereder til mottakelse 

av Eukaristien (Første Hellige Kommunion) og Konfirmasjon. 

Undervisningen er for barn som fyller 8 år neste år, og for ungdom 

som fyller 15 år neste år. 

Katekesene for kandidater til Eukaristien starter 6. september kl. 

10:15. De øvrige samlingene finner vanligvis sted den første og tredje 

lørdagen i måneden kl. 10:15–13:15. 

Barn og ungdom som ennå ikke har mottatt dette sakramentet, kan 

også delta. Ungdom og voksne som heller ikke har mottatt 

sakramentene, er hjertelig velkommen og kan få vår hjelp. Det er nok 

å komme til første møte eller kontakte oss senere. 

Katekesene for kandidater til Konfirmasjon starter 13. august. De 

øvrige samlingene finner vanligvis sted første søndag i måneden kl. 

15:00–18:30 og andre lørdag i måneden kl. 10:30–13:15. Ungdom 

som ikke har mottatt dette sakramentet, eller Eukaristien (dvs. Første 

Kommunion), kan også delta. 

Ved spesielle situasjoner, vennligst kontakt p. Krystian. 

Vennligst del denne informasjonen med familier som ikke er registrert 

i vår menighet eller som ikke går i kirken. 

Alle som ikke er registrert i Den katolske kirke i Norge, oppfordres til 

å registrere seg. Det gjør kontakten med menigheten enklere. 

Vil du registrere deg? Det er veldig enkelt. Sjekk denne lenken: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101 

Nedenfor finner dere katekeseplanen. Vennligst sjekk den jevnlig, da 

datoene kan endres. Oppdateringer er tilgjengelige på denne lenken: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101
https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270


Katecheza 

Przygotowanie do Pierwszej Komunii Świętej i Bierzmowania 

Drodzy Rodzice, Dzieci i Młodzieży, 

Przypominamy o katechezach przygotowujących do przyjęcia Eucharystii 

(Pierwszej Komunii Świętej) oraz Bierzmowania. Zajęcia są przeznaczone 

dla dzieci, które w przyszłym roku skończą 8 lat, oraz dla młodzieży, która w 

przyszłym roku skończy 15 lat. 

Katechezy dla kandydatów do przyjęcia Sakramentu Eucharystii 

rozpoczynają się 6 września o godzinie 10:15. Pozostałe spotkania będą się 

zazwyczaj odbywać w pierwszą i trzecią sobotę miesiąca w godzinach 10:15–

13:15. 

Dzieci i młodzież, które jeszcze nie przyjęły Tego Sakramentu, również mogą 

uczestniczyć w zajęciach. Co do młodzieży i osób starszych, także one mogą 

liczyć na naszą pomoc. Wystarczy tylko przyjść na pierwsze spotkanie lub 

skontaktować się z nami w późniejszym terminie. 

Katechezy dla kandydatów do przyjęcia Sakramentu Bierzmowania 

rozpoczynają się 13 sierpnia Pozostałe spotkania będą się zazwyczaj 

odbywać w pierwszą niedzielę miesiąca od godziny 15-18:30 oraz drugą 

sobotę miesiąca w godzinach 10:30–13:15. Młodzież, która jeszcze nie 

przyjęła tego Sakramentu, lub nawet Sakramentu Eucharystii (czyli tzw. 

pierwszej Komunii) również może uczestniczyć w zajęciach. 

W przypadku szczególnych sytuacji prosimy o kontakt z ks. Krystianem. 

Prosimy o przekazanie tej informacji rodzinom, które nie są jeszcze 

zarejestrowane w naszej parafii lub nie uczęszczają do kościoła. 

Wszystkich, którzy nie są jeszcze zarejestrowani w Kościele katolickim w 

Norwegii, zachęcamy do rejestracji. Ułatwia to kontakt i komunikację z 

parafią. 

Chcesz się zarejestrować? To bardzo proste. Sprawdź ten link: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101 

Poniżej znajdziecie plan katechez. Prosimy sprawdzać go regularnie, 

ponieważ terminy mogą ulec zmianie. Aktualizacje są dostępne pod tym 

linkiem: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270  

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101
https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270


Catechesis 

First Communion and Confirmation Preparation 

Dear Parents, Children, and Youth, 

We remind you of the catechesis classes preparing for the reception of the 

Eucharist (First Holy Communion) and Confirmation. These classes are 

intended for children who will turn 8 next year and for youth who will turn 

15 next year. 

Catechesis for First Holy Communion candidates begins on September 6 at 

10:15 AM. Other sessions will usually take place on the first and third 

Saturday of the month from 10:15 AM to 1:15 PM. 

Children and youth who have not yet received this Sacrament are also 

welcome to join. Teenagers and adults who have not yet received the 

Sacraments can also count on our support. You just need to come to the 

first meeting or contact us later. 

Catechesis for Confirmation candidates begins on August 13. Other 

sessions will usually take place on the first Sunday of the month from 3:00 

PM to 6:30 PM and on the second Saturday of the month from 10:30 AM 

to 1:15 PM. Youth who have not yet received this Sacrament, or even the 

Sacrament of the Eucharist (i.e., First Communion), are also welcome to 

participate. 

In special cases, please contact Fr. Krystian. 

Please share this information with families who are not yet registered in 

our parish or who do not attend church. 

We encourage everyone who is not yet registered with the Catholic Church 

in Norway to do so. It makes communication with the parish much easier. 

Want to register? It’s very easy. Check this link: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101 

Below you will find the catechesis schedule. Please check it regularly, as 

dates may change. Updates are available at this link: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270 

  

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101
https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270


Katechezė 

Pirmasis Komunijos ir Sutvirtinimo pasiruošimas 

Brangūs tėvai, vaikai ir jaunime, 

Primename apie katechezės užsiėmimus, ruošiančius Eucharistijos 

(Pirmosios Komunijos) ir Sutvirtinimo sakramentų priėmimui. 

Užsiėmimai skirti vaikams, kurie kitais metais sulauks 8 metų, ir 

jaunuoliams, kurie sulauks 15 metų. 

Katechezė Eucharistijos sakramentui pradėsis rugsėjo 6 d. 10:15 val. 

Kiti susitikimai vyks paprastai kiekvieno mėnesio pirmą ir trečią 

šeštadienį nuo 10:15 iki 13:15 val. 

Vaikai ir jaunimas, kurie dar negavo šio sakramento, taip pat gali 

dalyvauti užsiėmimuose. Jaunuoliai ir suaugusieji, kurie dar nepriėmė 

sakramentų, taip pat gali tikėtis mūsų pagalbos. Užtenka atvykti į 

pirmą susitikimą arba susisiekti su mumis vėliau. 

Katechezė pasiruošimui Sutvirtinimui prasideda rugpjūčio 13 d. Kiti 

susitikimai paprastai vyks pirmą mėnesio sekmadienį nuo 15:00 iki 

18:30 val. ir antrą mėnesio šeštadienį nuo 10:30 iki 13:15 val. 

Jaunimas, kuris dar nepriėmė šio sakramento ar net Eucharistijos 

(vadinamos Pirmąja Komunija), taip pat gali dalyvauti. 

Esant ypatingoms situacijoms, prašome susisiekti su kun. Krystianu. 

Prašome perduoti šią informaciją šeimoms, kurios dar nėra 

užsiregistravusios mūsų parapijoje arba nelanko bažnyčios. 

Kviečiame visus, kurie dar nėra užsiregistravę Norvegijos Katalikų 

Bažnyčioje, tai padaryti. Tai palengvina bendravimą su parapija. 

Norite užsiregistruoti? Tai labai paprasta. Patikrinkite šią nuorodą: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101 

Žemiau rasite katechezės tvarkaraštį. Prašome jį reguliariai tikrinti, 

nes datos gali keistis. Atnaujinimus rasite šioje nuorodoje: 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270 

https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2101
https://kristiansund.katolsk.no/?page_id=2270

